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Ernährung ist komplex. 
Wir machen es einfach.
Isagenix entwickelt einfache, bewährte Produkte, die das, was 
unser Körper auf natürliche Weise tut, optimieren. Wir helfen Dir, 
Dein größtes Vermögen zu schützen – Deine Gesundheit.

Willkommen 
bei Isagenix
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Gemeinsames 
Wohlbefinden
Kleine Erfolge in anderen Bereichen des Wohlbefindens 
können uns oft zu großen Erfolgen führen. Mit „The Art of 
WellbeingTM“ – die Kunst des Wohlbefindens – kannst Du 
einsteigen und sehen, was möglich ist. 

Bei Isagenix konzentrieren wir uns auf fünf Schlüsselbereiche, 
wenn es um ganzheitliches Wohlbefinden geht. Vielleicht 
möchtest Du Dich auf nur ein oder zwei dieser oder vielleicht 
alle fünf konzentrieren. Was auch immer Dich auf Deinem Weg 
zu einer guten Gesundheit zu diesem Punkt geführt hat, wir 
freuen uns, dass Du uns gefunden hast. 

Gewichtsmanagement 
Mit unseren Systemen und Produkten kannst Du Dich ganz auf 
das Erreichen Deiner persönlichen Ziele konzentrieren. 

Natürliche Schönheit
Saubere und reine Inhaltsstoffe, die Dir helfen, Deinen Glow 
von innen heraus zu entdecken.

Tägliche Nährstoffe
Unterstütze Dein geschäftiges Leben mit unseren 
bahnbrechenden Ernährungslösungen, mit denen  
Du Dich auf das Wesentliche konzentrieren kannst. 

Gezielte Gesundheit 
Gehe auf einen bestimmten Bereich wie Fokus, Konzentration 
oder Energie- und Vitalität-Booster. Was auch immer Dein 
Fokus ist, wir haben alles für Dich parat.

Fitness geht weiter
Steigere Deine Leistung und bewege Dich besser mit 
Produkten, die Dir helfen, Deine Fitness auf die nächste  
Stufe zu heben. 
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Nachgewiesene 
Ergebnisse in  
vier Wochen

* Individuelle Ergebnisse können variieren. Die Statistik basiert auf 
einer Umfrage von 113 Teilnehmern, die Isagenix Collagen Elixir™ 30 
Tage lang ohne kosmetische Intervention oder andere bekannte 
Veränderungen an den normalen Hautpflegeprodukten nachein-
ander angewendet haben. Die Umfrageteilnehmer waren Isagen-
ix-Associate, die berechtigt waren, eine Provision für Verkäufe von 
Isagenix-Produkten zu verdienen. 

**Lin YK, Liang CH, Lin YH, Chan ST, Gumpricht E, et al. (2022) 
Anti-Aging-Effekte von trinkbaren hydrolysierten Kollagen mit 
Kräuterextrakten für die Gesichtshaut: Eine Doppelblindstudie, 
mit  Zuffalsauswahl, placebokontrollierte Studie. J Nährnährwert für 
Lebensmittel-Scis. 8: 128

97 %  
ZEIGTEN BESSERE 
HAUTELASTIZITÄT AUF**

92 %  
GABEN AN, DASS SICH DIE 
HAUT GESÜNDER ANFÜHLT*

90 %  
BEMERKTEN  
STRAHLENDERE HAUT*

91 %  
BEMERKTEN EINEN 
JUGENDLICHEREN TEINT*

83 %  
BEMERKTEN EINE 
VERBESSERUNG DER 
FESTIGKEIT DER HAUT*

BEI 70 % 
ZEIGTE SICH EINE MESSBARE 
REDUZIERUNG DER FÄLTCHEN**
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Wir haben unsere Ernährungsberaterin um ihre Top-Tipps für Deinen maximalen 
Erfolg in den ersten 30 Tagen gebeten... das hatte sie dazu zu sagen:

Top 5 Tipps 
für den Erfolg

1. Nimm an der IsaBody Challenge teil 
Die IsaBody Challenge ist eine großartige Möglichkeit, um Deiner Selbstdisziplin durch 
Team-Unterstützung auf die Sprünge zu helfen: Mit einer Teilnahme erwirbst Du Deine 
kostenlose Eintrittskarte in die IsaBody-Community. Über unsere IsaLife™-App* hast Du 
dabei Zugriff auf ein kostenloses Fitnessprogramm. Außerdem erhältst Du
bei Zielerreichung einen Produkt-Coupon im Wert von 165 €. 

2. Nutze die IsaLife™-App, um Deine 
Fortschritte zu sehen 
Diese App wird Dein unentbehrlicher Begleiter. Sie ist Deine Motivationshilfe, mit der 
Du Dein Gewicht und andere Werte im Auge behältst. Du kannst mit ihr aber auch 
Deine Mahlzeiten und Snacks (Isagenix-Produkte sowie andere Lebensmittel) planen 
und steuern. 

4. Plane Deine Reinigungstage [Cleanse Days] 
Du tust Dich mit der Vorstellung schwer, ohne Deine gewohnten Mahlzeiten 
und Snacks über den Tag zu kommen? Dann bist Du nicht allein. Tausende 
Menschen auf der ganzen Welt haben zunächst genauso gedacht. Aber dann 
haben sie es ausprobiert, es als Teil ihrer Fitness-Routine schätzen gelernt und 
planen mittlerweile regelmäßig ihre Reinigungstage ein. Unsere Empfehlung: 
Am besten legst Du vor einem Reinigungstag zunächst einige Shake-Tage ein. 

3. Erlaube Dir Freiheiten beim Essen  
Es gibt kein ungesundes Essen, nur eine ungesunde Ernährung. Wenn Du Dir Deine 
Lieblingsspeisen verbietest, lehrt die Erfahrung, dass Du nur noch mehr danach 
verlangst. Mache Dir deshalb die IsaLife™-App zunutze, die Dir während der gesamten 
Zeit dabei hilft, gelegentliche Heißhungerattacken in einem gesunden Gleichgewicht 
zu halten. 

5. Genieße Zeit mit Familie und Freunden
Mach‘ Dir zu guter Letzt bewusst, dass Du einen veränderten Lebensstil und 
keine qualvolle Diät anstrebst. Genieße das Leben, hab‘ Spaß mit Deinen 
Lieben und teile schöne Erlebnisse. Solange Du sicherstellst, dass Du am 
nächsten Tag wieder auf dem richtigen Weg bist (verschiebe es nicht bis 
Montag!), unterstützt Du die Lebensfreude beim Erreichen Deiner Ziele.

PLANE DEINE 
REINIGUNGSTAGE 
[CLEANSE DAYS]
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Gewichtsmanagement 



Creamy Dutch 
Chocolate

Creamy French 
Vanilla

Creamy 
Strawberry

Maximaler Nährwert. Keine leeren Kalorien. Eine 
perfekt ausgewogene Mahlzeit, die voll von 
essentiellen Nährstoffen ist und auch wirklich 
gut schmeckt. Einige Dinge sind zu schön und 
trotzdem wahr. 

•	 Schlankes Profil: 24 Gramm Protein, um reine 
Muskelmasse aufzubauen und sich länger satt 
zu fühlen. 

•	 Praktisch und vollwertig: Eine nahrhafte 
Mahlzeit mit der richtigen Balance aus Protein, 
guten Fetten und Kohlenhydraten.  
Der Unterschied? Diese Mahlzeit kann  
in Sekunden zubereitet werden. 

•	 Keine leeren Kalorien: Nahrhaft und gut,  
mit nur 240 Kalorien. 

•	 Natürliche und gesunde Ernährung: Warum 
künstliche Aromen, Farb- oder Süßstoffe in 
Kauf nehmen? 

•	 Bessere Milchprodukte: Nicht denaturiertes 
Molkeprotein von glücklichen, nicht mit 
Hormonen behandelten, auf Weiden  
lebenden Kühen. 

IsaLean™ Shake

Gluten-Free Sojafrei
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Vegetarisch
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IsaLean™ Shake 
Plant Based 
Optimale Nährstoffversorgung. Keine leeren 
Kalorien. Eine perfekt ausgewogene Mahlzeit 
in jedem Portionsbeutel, die voller essentieller 
Nährstoffe ist und auch noch gut schmeckt.  

•	 Sieht echt gesund aus: 24 Gramm pflanzliches 
Protein zum Aufbau fettfreier Muskelmasse 
und für ein langanhaltendes Sättigungsgefühl. 

•	 Praktisch und vollwertig: eine gesunde 
Mahlzeit mit dem richtigen Verhältnis von 
Eiweiß, gesunden Fetten und Kohlenhydraten. 
Der Unterschied? Diese Mahlzeit kann in 
Sekundenschnelle zubereitet werden. 

•	 Für Veganer geeignet. Mit Eiweiß aus  
Voll-kornreis und Erbsen ist es gut für  
Dich und den Planeten. 

•	 Keine leeren Kalorien. Von höchster  
Qualität mit nur 250 Kalorien. 

•	 Einfach gesund essen. Keine versteckten 
künstliche Aromen, Farbstoffen oder  
Süßungsmittel.

Rich 
Chocolate

Vanilla Chai 
Flavour

 Laktosefrei Gluten-Free Sojafrei



IsaMove™

Thermo GX™

Dein Stoffwechsel ist ein Workaholic. So, jetzt ist 
es raus. Vielleicht ist es an der Zeit, dass wir ihm 
ein bisschen helfen – mit natürlichen Zutaten, 
die dafür bekannt sind, den Stoffwechsel 
anzukurbeln. Mit Inhaltsstoffen, die selbst Mutter 
Natur höchstpersönlich gutheißen würde. 

•	 Unterstütze Deinen Stoffwechsel: Niacin und 
Chrom sind dafür bekannt, den Stoffwechsel* 
zu unterstützen, der die Nahrung abbaut, um 
Energie und Nährstoffe zu gewinnen – eine 
wirklich wichtige Aufgabe! 

•	 Natürliche Mischung: Mutter Natur weiß es 
am besten, daher haben wir Grüntee-Extrakt, 
Kakaosamen, Apfelessig und Cayenne-Pfeffer 
gemischt, die traditionell verwendet wurden, 
um den Stoffwechsel anzuregen. 

•	 Nichts Schädliches: Komplett natürliche 
Inhaltsstoffe vollkommen ohne Stimulanzien.  

Bleib ruhig und verlass‘ Dich auf eine 
regelmäßige Verdauung. IsaMove regt auf sanfte 
Weise die Verdauung an. Weil es wirklich schwer 
ist, ohne einen glücklichen Darm ein glücklicher 
Mensch zu sein.  

•	 Unterstützung während Du schläfst: 
Verwende IsaMove vor dem Schlafengehen, 
um Dein Verdauungssystem über Nacht sanft 
anzuregen.

•	 Altbewährte Zutaten: Eine Kombination aus 
den Inhaltsstoffen Magnesium, Pfefferminze, 
Flohsamenschalen und Eisenkraut, die seit 
Jahrhunderten zur Unterstützung einer 
gesunden Verdauung verwendet werden.

•	 Alles natürlich: Das bedeutet absolut keine 
Abführmittel – Dein Verdauungssystem hat 
etwas Besseres verdient.

•	 Gesund und natürlich: Frei von 
Milchprodukten, Gluten und Soja. Komplett 
vegetarisch.

*Enthält Niacin und Chrom. Niacin unterstützt den normalen Energie-Stoffwechsel. 
Chrom unterstützt den normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen. 
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Forscher haben herausgefunden, dass bestimmte Pflanzen (täglich verzehrt) dazu beitragen können, 
die Körperfunktionen unter Stress zu regulieren, unsere Leistung zu steigern und gleichzeitig Müdigkeit 
zu reduzieren. Stell‘ Dir nur einen Moment lang vor, wie sich das anfühlen könnte ... Wir haben diese 
Pflanzeninhaltsstoffe für unsere Rezeptur von Ionix Supreme für genau diesen Anspruch kombiniert. 

•	 Eine sorgfältig ausgewählte Mischung aus gut erforschten und einzigartigen Pflanzenwirkstoffen wie 
Sibirischer Ginseng, Schisandra, Wolfsbeere und mehr

•	 Diese Inhaltsstoffe werden seit Jahrhunderten zur Gesunderhaltung und zur Leistungssteigerung genutzt
•	 Als Teil der täglichen Routine: entweder pur, mit Eis oder gemischt mit kaltem oder warmem Wasser trinken

Altbewährte Zutaten 
für ein modernes Leben

Ionix Supreme ist der Beitrag von Mutter Natur 
zu Deinem Wohlbefinden: ein konzentriertes 
Tonikum voller Pflanzenextrakte, um die 
Herausforderungen des Alltags zu bewältigen. 
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Wir nennen Ionix® Supreme „Mutter Naturs 
Antwort auf das Wohlbefinden“. Hole Dir 
das Beste aus ihren Pflanzenwirkstoffen und 
speziellen Inhaltsstoffen, die seit Jahrhunderten 
verwendet werden, um konzentriert zu bleiben 
und den Tag zu meistern. Danken wir der Natur 
für dieses nährstoffreiche pflanzliche Elixier. 

•	 An der Natur orientiert: eine einzigartige 
Mischung aus wirkungsvollen 
Pflanzenextrakten wie Hibiskusblüte, 
Wolfsbeere, Schisandra und Eleuthero.

•	 Mit Sorgfalt ausgewählt: Jeder der 
pflanzlichen und zielgerichteten Inhaltsstoffe 
wurde aufgrund seiner Rolle bei der 
Unterstützung der körperlichen und geistigen 
Leistungsfähigkeit ausgesucht.

•	 Basierend auf Forschungsergebnissen: 
bestimmte Pflanzenwirkstoffe können 
bei täglichem Konsum dazu beitragen, 
die Körperfunktionen unter Stress zu 
normalisieren, unsere geistige und 
körperliche Leistungsfähigkeit zu verbessern 
und Müdigkeit zu reduzieren.

•	 Altbewährte Zutaten: aus Pflanzen 
hergestellt, die bereits seit Jahrhunderten 
in der ayurvedischen und der traditionellen 
chinesischen Medizin verwendet werden.

Ionix® Supreme

Natürlicher Frucht-
Geschmack

Gluten-Frei SojafreiLaktosefrei Vegetarisch
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Ernährung &  
Revitalisierung  
in Balance

Was ist ein Reinigungstag? 
Reinigungstage [Cleanse Days] sind unsere Version des 
Intervallfastens. Denn Intervallfasten dient nicht nur der 
Gewichtsreduktion! Es kommt auch Deiner Gesundheit 
und Deinem allgemeinen Wohlbefinden zugute. Darum 
haben wir für Dich das Fasten zu einem Teil Deiner 
Routine gemacht:

Trinke viermal täglich Nourish for Life zur Förderung 
Deiner Energie und Konzentration. Wähle dann aus 
mehreren leckeren Snackoptionen, was Dir am besten 
schmeckt. Und bitte denke immer daran, genug Wasser 
zu trinken. Heißhunger auf Schokolade tabu? Aber 
nein! Du kannst sogar Deiner Naschlust an einem 
Reinigungstag nachgeben ... solange es sich um  
Snack Bite handelt.

•	 Nährende B-Vitamine zur Verringerung von 
Müdigkeit und Erschöpfung* 

•	 Biologisch aktive Pflanzeninhaltsstoffe wie 
Ashwagandha, Aloe Vera-Blatt, Sibirische 
Ginsengwurzel, Pfefferminzblatt und mehr

•	 Viermal täglich während Deines Reinigungstages 
trinken, um Energie und Konzentration zu fördern

•	 Kann auch Bestandteil Deiner täglichen Routine 
werden: entweder pur, mit Eis oder gemischt mit 
kaltem oder warmem Wasser*  

*B-Vitamine [B6, B12 und Niacin (B3)] tragen zur Verringerung von Müdigkeit  
und Erschöpfung bei.

Ist Nourish for Life nur  
für Reinigungstage?
Nein. Du kannst Dir jeden Tag die Vorteile von Nourish 
for Life zunutze machen. Wir nennen dies „tagtägliche 
Reinigung“. Wer nicht fasten möchte, hat hiermit eine 
perfekte Alternative. Nimm einfach morgens als erstes 
oder abends vor dem Schlafengehen eine Portion 
(59ml) oder 1 Messlöffel in 60-120 ml Wasser gemischt) 
zu Dir. 

Wie viele Reinigungstage kann 
ich pro Monat durchführen? 
Du kannst den Monat über bis zu vier 
Reinigungstage einplanen. Es liegt an Dir,
wie Du diese gestaltest. Entweder führst Du 
monatlich vier einzelne (z. B. einen pro Woche) oder 
zwei doppelte Reinigungstage (also an jeweils zwei 
aufeinander folgenden Tagen) durch. 

Nourish for Life ist voller nahrhafter Pflanzenextrakte, um den natürlichen 
Entgiftungsprozess Deines Körpers zu unterstützen. Ein elementares 
Merkmal, das Reinigungstage von herkömmlichem Fasten unterscheidet.
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Fastentage (und auch alle anderen Tage) sind 
kein Problem für Dich mit einem nahrhaften 
Getränk, das Kräuter und Pflanzenextrakte 
perfekt kombiniert, um Dir Energie zu liefern.

Du glaubst, dass intermittierendes Fasten nichts 
für Dich ist? Denk nochmal drüber nach. 

•	 Dein Begleiter für den Reinigungstag: Du 
versuchst nur, Dich irgendwie durch den 
Fastentag zu schleppen? Das ist nun vorbei  
– dank gezielter Mengen an Nährstoffen, die 
Dir Energie und Konzentration geben.

•	 Team Superfood: Pfefferminze, Aloe Vera, 
Kurkuma, Süßholzwurzel, Heidelbeere, 
Ashwagandha und Sibirischer Ginseng geben 
Dir Power beim Fasten.

•	 Unterstütze Dein Entgiftungssystem: 
mit einer gezielten Mischung aus 
nahrhaften B-Vitaminen, biologisch aktiven 
Pflanzenwirkstoffen und natürlichen Aromen.

•	 Fastentage sind nicht so Dein Ding? Probiere 
es stattdessen mit Everyday Cleansing und 
trinke jeden Tag Nourish for Life, um die 
pflanzlichen Wirkstoffe zu genießen.

•	 Der schwierigste Teil der Entschlackung:  
die Auswahl der Geschmacksrichtung. Peach 
Mango? Natural Rich Berry? Es ist schwer, sich 
nur für eine der beiden zu entscheiden.

Nourish For Life™

Pfirsich  
Mango

Natural Rich 
Berry

VegetarischGluten-Free SojafreiLaktosefrei
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*Chrom trägt zum normalen Makronährstoffstoffwechsel und zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels bei.

Isagenix Snacks™

Wir praktizieren intermittierendes Fasten seit 2002. 
Leckere Täfelchen mit Protein, die Deinen Körper mit 
Nährstoffen und mit Chrom versorgen, um Deinen 
Stoffwechsel und Deinen Blutzuckerspiegel zu 
unterstützen*. Weil es beim intermittierenden Fasten 
nicht um kompletten Verzicht gehen sollte.

•	 Kalorienbewusste Energiezufuhr. Profitiere von 
den Vorteilen des Fastens, erhalte aber einen 
Energie-Boost mit nur 15 Kalorien. 

•	 Unterstützung des Stoffwechsels: Das Chrom 
in diesen kleinen Täfelchen unterstützt 
den Stoffwechsel und den normalen 
Blutzuckerspiegel* während des Fastens. 

•	 Fasten ist nicht Dein Ding? Diese Snacks sind 
nicht nur für Reinigungstage reserviert – einfach 
genießen, wann immer Du Hunger hast. So 
einfach ist das. 

•	 Welchen Geschmack bevorzugst Du? Wenn 
Dir nach etwas Süßem ist, entscheide Dich für 
die molkebasierte Schoko-Variante oder die 
pflanzliche Variante mit Wildbeeren-Geschmack.

Whey-Based 
Chocolate 

Plant based 
Wild Berry

Laktosefrei 
(Pflanzenbasiert  
Nur Wildbeere)
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Verführerisch, knusprig, unwiderstehlich. Dieser 
Snack ist reich an Protein für lang anhaltende 
Energie. Also wenn Du das nächste Mal Lust 
auf einen Snack hast, schnappe Dir die Harvest 
Thins™ – ideal für unterwegs und ebenso lecker 
wie nahrhaft.

•	 Die Rettung naht in Form eines Snacks: 100 
Kalorien, einzeln verpackt und immer bereit, 
wenn Dir danach ist. 

•	 Gut gegen Heißhunger: 11 g Protein pro Tüte 
sorgen dafür, dass Du Dich länger satt fühlst. 

•	 Bleib in Bewegung: Gute Fette, Kohlenhydrate 
und viel Protein für einen Energieschub. 

•	 Auf Pflanzenbasis: Etwas für jeden Lebensstil. 

Harvest Thins™

Plant based  
Thai Sweet Chilli

SojafreiGluten-Free Koscher Laktosefrei 
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Snack Bites
Das Leben ist zu kurz, um auf tolle Snacks zu 
verzichten, vor allem auf solche, die super sättigend 
sind und aus gesunden Zutaten bestehen. Du suchst 
etwas, das gut schmeckt und den Heißhunger stillt? 
Es ist viel zu gut, um wahr zu sein – dies sind Snack 
Bites.

•	 Völlige Kontrolle. Einzeln verpackt, um das 
Naschen mit etwas Willenskraft zu erleichtern.

•	 Süße Belohnung. Gute Ernährung sollte gut 
schmecken und sich gut anfühlen.

•	 Nasche klüger, nicht schlimmer. 5 g Protein, um 
länger satt zu bleiben.

•	 Ziehe Deinen Reinigungstag einfach durch. 
Intermittierendes Fasten leicht gemacht.

•	 Verzichte auf Stress nicht auf Snacks.  
110 Kalorien in jedem Bissen.

Cinnamon Roll mit 
Zimtgeschmack 
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Natürliche 
Schönheit
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*Li P, Wu G. Roles of dietary glycine, proline, and hydroxyproline in collagen synthesis and animal growth. Amino Acids. 2018; 50:29–38

**Biotin trägt zur Pflege von normalem Haar und normaler Haut bei. Vitamin C trägt zur normalen Kollagenbildung für die  
normale Funktion der Haut bei. Zink trägt zur Pflege von gesundem Haar, gesunden Nägeln und gesunder Haut bei

Die dargestellten Ergebnisse stammen von Isagenix-Kunden, die Collagen Elixir™ zusammen mit einer Hautpflege- und 
Nahrungsergänzungsroutine für 30 und 160 Tage bei täglicher Anwendung verwendet haben. Die Ergebnisse sind nicht  
typisch. In einer vorläufigen Studie erlebten die Teilnehmer eine 9,5%ige Reduktion des Erscheinungsbildes von Falten  
über 30 und 160 Tage.

Mit einer innovativen Mischung aus 
Meereskollagen-Peptiden und kraftvollen 
pflanzlichen Extrakten verwöhnt Collagen Elixir™ 
Deine Haut mit Schönheit und Nährstoffen von 
innen heraus. Bist Du bereit für ein umwerfendes 
Strahlen?

•	 5 g Meereskollagen-Peptide: Unterstütze die 
natürliche Kollagenproduktion Deines Körpers 
für eine gesunde, mit Feuchtigkeit versorgter 
Haut*.

•	 Fördert gesunde Haare, Haut und Nägel**: mit 
einer starken Kombination aus Vitamin C, Zink 
und Biotin in jeder schönen Flasche.

•	 Altbewährte Pflanzenmischung: Verwöhne 
Dich mit feuchtigkeitsspendender Aloe Vera, 
beruhigender Kamille und nährender Goji- 
und Acerola-Beere.

•	 Natürlich süß: angereichert mit Waldfrucht, 
einem Hauch von süßen Pflanzenextrakten – 
und ohne Zuckerzusatz.

•	 Gut für Dich, gut für den Planeten: Kollagen 
aus verantwortungsvollen Quellen und eine 
zu 100 % recycelbare Verpackung, die in einer 
klimaneutralen Anlage hergestellt wird.

•	 Vollkommen natürlich: keine künstlichen 
Farbstoffe, Aromen oder Süßstoffe.

Collagen Elixir™

Gluten-FreeGluten-Free Sojafrei

120 TAGE 30 TAGE 30 TAGE
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Make-up und Unreinheiten verschwinden 
lassen, ohne der Haut die wichtige Feuchtigkeit 
zu entziehen? Mit diesem sanften, täglich 
schäumenden Reiniger ist alles möglich. 

•	 Sei voller Energie. Die Kombination aus 
antioxidativen Pflanzenwirkstoffen mit 
Ceramiden hilft bei der Reinigung und 
beruhigt Deine Haut für einen aufhellenden, 
strahlenden und erfrischten Teint.

•	 Pflegt und reinigt sanft. Entferne jeden 
Morgen und Abend Make-up, Schmutz und 
Unreinheiten, ohne Deiner Haut die natürliche 
Feuchtigkeit zu entziehen.

•	 Koreanische Schönheit trifft auf uralte 
Pflanzen. Die Celletoi Botanical Blend™ 
nährt und schützt die Haut mit starken 
Antioxidantien für die Schönheit, wie Ginseng, 
grünem Tee und Kurkuma. 

•	 Die essentielle Feuchtigkeit der Haut 
bewahren. Unsere Ceraposome™ Ceramide 
helfen, eine Schutzschicht zu bilden, um 
den Feuchtigkeitshaushalt Deiner Haut zu 
erhalten. 

•	 Vegan und tierversuchsfrei. Absolut keine 
Tierversuche und 100 % pflanzlich.  

Celletoi™ 
Feuchtigkeitsaus-
gleichende  
Gesichtsreinigung

Vegan Leaping 
Bunny 

zertifiziert

Klinisch 
getestet

Dermatologisch 
getestet. 

Sicher für alle 
Hauttypen

Keine 
Parabene, 

Sulfate oder 
Phosphate

Keine 
künstlichen 

Duft-/
Farbstoffe
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Wir sollten das einfach flüssiges Gold nennen. 
Dieses leichte und luxuriöse Serum fördert 
mühelos den Erneuerungsprozess Deiner Haut, 
um die Zeichen der Hautalterung zu reduzieren 
und ein strahlendes, jugendliches Aussehen  
zu fördern.  

Wir stellen Dir den Celletoi BioFirm Complex™ 
vor – die Wissenschaft hinter Eurem flüssigen 
Gold. Eine harmonische Ansammlung 
zellerneuernder Moleküle, die tief in die 
Hautoberfläche eindringen, um den natürlichen 
Erneuerungsprozess Deiner Haut zu fördern. 
Dies hilft drastisch, die Zeichen des Alterns zu 
reduzieren. 
•	 Reduziert das Auftreten von feinen Linien 

und Falten. Celletoi Peptide Blend™ versorgt 
Deine Haut mit Proteinen und sorgt für einen 
strahlenden, lebendigen Teint und eine 
sichtbare Reduzierung feiner Linien.

•	 Unterstützt die Hauterneuerung. Der 
Celletoi BioFirm Complex™ dringt tief in die 
Hautoberfläche ein, um den natürlichen 
Erneuerungsprozess der Haut zu 
unterstützen und so für beeindruckende 
Straffung, verbesserte Hautelastizität und 
lebendigeren Teint zu sorgen.

•	 Koreanische Schönheit trifft auf antike 
Pflanzenwirkstoffe. Die Celletoi Botanical 
Blend™ nährt und schützt die Haut mit 
starken Antioxidantien für die Schönheit, wie 
Ginseng, grünem Tee und Kurkuma. 

•	 Rund um die Uhr. Verwende Deinen Beauty-
Favoriten morgens und abends nach der 
Reinigung, um Deine Haut zum Strahlen zu 
bringen.  

•	 Vegan und tierversuchsfrei. Absolut  
keine Tierversuche und 100 % pflanzlich. 

Celletoi™ 
Serum für 
jugendliches 
Aussehen

Vegan Leaping 
Bunny 

zertifiziert

Klinisch 
getestet

Dermatologisch 
getestet. 

Sicher für alle 
Hauttypen

Keine 
Parabene, 

Sulfate oder 
Phosphate

Keine 
künstlichen 

Duft-/
Farbstoffe
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Die Augen sind das Fenster zur Seele, sagt 
man. Schütze Dein wertvollstes Gut mit dieser 
reichhaltigen Restaurierungscreme, die hilft, die 
Zeichen der Hautalterung zu reduzieren und die 
Haut zu straffen, für sofort strahlendere Augen.

•	 Unterstützt die Hauterneuerung. Der 
Celletoi BioFirm Complex™ dringt tief in die 
Hautoberfläche ein, um den natürlichen 
Erneuerungsprozess der Haut zu unterstützen 
und so für beeindruckende Festigkeit, 
verbesserte Elastizität und Spannkraft der 
Haut zu sorgen.

•	 Reduziert das Auftreten von feinen Linien und 
Fältchen. Celletoi Peptide Blend™ versorgt die 
Augenpartie mit Proteinen und verleiht der 
Haut einen strahlenden, lebendigen Teint.

•	 Feuchtigkeitsspender. Die zarte Haut 
der Augenpartie wird durch Squaline mit 
Feuchtigkeit versorgt und erhält so ein 
ebenmäßiges und glattes Ergebnis. 

•	 Verabschiede Dich von dunklen 
Augenrändern und Schwellungen. Trage 
dieses kühlende Serum morgens und  
abends unterhalb Deiner Augen auf,  
um sie zu erfrischen. 

•	 Vegan und tierversuchsfrei. Absolut keine 
Tierversuche und 100 % pflanzlich. 

Celletoi™

Peptidhaltige  
Augencreme

Vegan Leaping 
Bunny 

zertifiziert

Klinisch 
getestet

Dermatologisch 
getestet. 

Sicher für alle 
Hauttypen

Keine 
Parabene, 

Sulfate oder 
Phosphate

Keine 
künstlichen 

Duft-/
Farbstoffe
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Diese luxuriöse, ultra-reichhaltige Creme 
schmiegt sich an die Haut wie Kaschmir und  
zieht tief ein, um sie nachhaltig mit Feuchtigkeit 
zu versorgen und ihr ein gesünderes, strafferes 
und strahlenderes Aussehen zu verleihen. 

Diese ultra-reichhaltige Creme versorgt die Haut 
den ganzen Tag mit Feuchtigkeit und verleiht ihr 
einen natürlich strahlenden und erfrischten Teint. 

•	 Die Haut wird mit der essentiellen 
Feuchtigkeit versorgt. Unsere Ceraposome™ 
Ceramide und Hyaluronsäure helfen, 
eine Schutzschicht zu bilden und den 
Feuchtigkeitshaushalt der Haut zu erhalten. 

•	 Trockene Haut behandeln. Diese üppige, 
reichhaltige Creme spendet tiefgreifende 
Feuchtigkeit, die den ganzen Tag anhält und 
der Haut ein sichtbar strafferes und erholtes 
Aussehen verleiht. 

•	 Koreanische Schönheit trifft auf traditionelle 
Pflanzenstoffe. Die Celletoi Botanical Blend™ 
hilft, die Haut zu pflegen und vor schädlichen 
Umwelteinflüssen und Verunreinigungen zu 
schützen.

•	 Lass Deine Haut atmen. Diese Creme ist so 
leicht und luxuriös wie Kaschmir und lässt die 
Haut gesünder und glatter aussehen.

•	 Vegan und tierversuchsfrei. Absolut keine 
Tierversuche und 100 % pflanzlich.  

Celletoi™ 
Straffende 
Kaschmir-
Gesichtscreme

Vegan Leaping 
Bunny 

zertifiziert

Klinisch 
getestet

Dermatologisch 
getestet. 

Sicher für alle 
Hauttypen

Keine 
Parabene, 

Sulfate oder 
Phosphate

Keine 
künstlichen 

Duft-/
Farbstoffe
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RITUAL
F E U C H T I G K E I T S A U S G L E I C H E N D E  
G E S I C H T S R E I N I G U N G

Anwendung: Morgens und abends  
anwenden. Das Gesicht leicht anfeuchten 
und eine großzügige, mandelgroße Menge 
in kreisenden Aufwärtsbewegungen auf das 
Gesicht auftragen. Gründlich mit warmem Wasser 
abspülen und trocken tupfen.  1

S E R U M  F Ü R 
J U G E N D L I C H E S 
A U S S E H E N

Anwendung: Morgens und abends 
anwenden. Nach der Reinigung  
eine volle Pipettenmenge des 
Serums in Aufwärtsbewegungen  
auf Gesicht und Hals verteilen,  
bis es eingezogen ist. 2

P E P T I D H A LT I G E 
A U G E N C R E M E

Anwendung: Nach der Anwendung  
des Serums mit dem kühlenden  
Metall-Applikator einmal über  
die untere Augenpartie als auch  
Augenwinkel gleiten.  
Anschließend trocknen lassen. 

C O L L A G E N  E L I X I R

Wahre Schönheit kommt von innen. 
Nimm täglich 1 Fläschchen Collagen Elixir 
zu Dir, um Deinen  
Glow zu entdecken.

3

5

S T R A F F E N D E  
K A S C H M I R - G E S I C H T S C R E M E

Anwendung: Morgens und abends 
auftragen. Nach der Anwendung  
der peptidhaltigen Augencreme  
eine erbsengroße Menge sanft  
auf Gesicht und Hals einmassieren,  
bis sie eingezogen ist.              4
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Tägliche 
Nährstoffe
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Chocolate 
Indulgence

Whole Blend 
IsaLean™ Riegel
Das Äußere ist schon zum Anbeißen. Darin 
verbirgt sich eine Mischung aus biologischem 
Gemüse und weniger als 1 g zugesetztem 
Zucker. Damit trägt er zu einer ausgewogenen 
Ernährung bei. Ja, wir können es auch 
nicht ganz glauben.  

•	 Ernährungsphysiologisch ausgewogen: Eine 
Mischung aus Protein, komplexen Kohlen-
hydraten, gesunden Fetten sowie Vitaminen 
und Mineralstoffen in nur 222 Kalorien. 

•	 Verstecktes Gemüse: Vitamine und Miner-
alstoffe aus einer vollständigen Bio-Gemüse-
mischung aus Brokkoli, Spinat, Grünkohl, 
Chlorella, Süßkartoffel und Maitake-Pilzen. 

•	 Die schlanke Lösung: 20 Gramm Molke- und 
Milchprotein, damit Du Dich zwischen den 
Mahlzeiten oder nach dem Training satt fühlst. 

•	 Natürlich süß: Dein Gaumen wird es nicht 
glauben, aber es ist weniger als 1 g zugesetz-
ter Zucker enthalten. 

•	 Booster für das Sättigungsgefühl: 12,5 g 
Ballaststoffe in jedem Riegel helfen Dir, Dich 
satt zu fühlen und Dein Verdauungssystem 
gesund zu halten.

Gluten-Frei Sojafrei
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Das süß-spritzige Xango Reserva ist ein 
natürliches Fruchtgetränk, das die Gesundheit 
und das Wohlbefinden Deines Körpers mit der 
nährstoffreichen Superfrucht Mangostan unterstützt.  

•	 Nährstoffreich. Der hohe Gehalt an pflanzlichen 
Nährstoffen und Phytonährstoffen unterstützt 
die allgemeine Gesundheit als auch das 
Wohlbefinden.

•	 Alles wird verwendet. Es wird aus der ganzen 
Mangostanfrucht hergestellt, einschließlich 
Schale, Fruchtfleisch und Samen.

•	 Unterstützt Deine allgemeine Gesundheit und 
das Wohlbefinden. Stärke Dich täglich durch den 
Superfruit-Saft für die besten Ergebnisse. 

•	 Alles naturbelassen. Keine künstlichen Aromen 
oder Farbstoffe. 

•	 Natürlich süß. Die komplette Süße stammt  
aus natürlichen Früchten, ganz ohne  
zusätzlichen Zucker. 

Xango® Reserve

Mangostan

SojafreiGlutenfreiLaktosefrei Vegetarisch
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Vegetarisch

Greens™

Greens von Isagenix schmeckt hervorragend. 
Wir wiederholen das noch einmal für alle, die es 
noch nicht wissen haben: Schmeckt fruchtig und 
wunderbar lecker! 

•	 Einfach, bequem, lecker. Lass Dich von 
Deinem turbulenten Alltag nicht davon 
abbringen, gesunde Gemüsepower zu 
genießen. Füge einfach Wasser hinzu und 
gönne Dir einen Boost mit Spinat, Moringa, 
Grünkohl, Spirulina, Brokkoli und Chlorella.

•	 Minimale Verarbeitung für maximalen 
Nährwert. Greens ist kalt verarbeitet,  
um einen maximalen Nährstoffgehalt  
zu bewahren.

•	 Alles natürlich. Hergestellt aus ganzem 
Gemüse, ohne Zuckerzusatz und mit nur  
30 Kalorien pro Portion.

•	 Quelle für Eisen  Eisen ist wichtig für die 
Bildung von roten Blutkörperchen, die 
Sauerstoff im Körper transportieren und  
mit jeder Portion Greens gönnst Du Dir  
3 mg davon. 

Molkereifrei SojafreiGluten-Frei

65



Spoiler-Warnung: Protein ist nicht nur für 
Bodybuilder! Sichere Dir 18 g hochwertigen 
Proteins in jeder Portion zur Unterstützung der 
Muskelregeneration und des Muskelwachstums*. 
So erhöhst Du die Proteinaufnahme und fühlst 
Dich länger satt.   

•	 Bessere Milchprodukte: 18 g nicht-denatu-
riertes Molkeprotein von nicht hormonell 
behandelten, auf Weiden lebenden Kühen.

•	 Echt sportlich: ein perfektes Getränk nach 
dem Training zur Unterstützung der Muskelre-
generation und des Muskelwachstums*. 

•	 Angenehme Sättigung: reines nahrhaftes Pro-
tein mit nur 100 Kalorien, das Dir dabei hilft, 
Dich länger satt zu fühlen.

•	 Werde kreativ: Einfach Wasser hinzufügen, in 
Shakes mischen oder Deinem Lieblingsrezept 
hinzufügen.

•	 Alles natürlich: keine künstlichen Süßstoffe 
oder Aromen. 

IsaPro®

Vanilla

* Protein trägt zum Wachstum sowie zur Aufrechterhaltung der Muskelmasse bei.
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Gezielte  
Gesundheit 
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Billige Energy Shots gibt es überall. Ein pflanzlicher 
Energy Shot mit natürlich gewonnenem Koffein 
und erstklassigen Pflanzenwirkstoffen und ohne 
künstliche Inhaltsstoffe? Deine lange Suche nach 
einer qualitativ hochwertigen Energiequelle ist nun 
vorbei. 
Energie auf ganz hohem Niveau. Und nur das Beste 
für Dich: Das reine Koffein von Mutter Natur wird 
mit einer kraftvollen Mischung aus pflanzlichen 
Extrakten kombiniert.

•	 Mehr Energie: 80 mg pflanzliches Koffein aus 
grünem Tee und Yerba Mate. 

•	 Mehr schaffen: Hol‘ Dir den Booster für Dein 
Training und Deinen Alltag.

•	 Pflanzenpower: eine einzigartige Mischung 
aus Sibirischem Ginseng, Weißdornbeere und 
Schisandra.

•	 Absolut natürlich: ohne künstliche Aromen, Farb- 
oder Süßstoffe. 

e-Shot™

Granatapfel-
Geschmack

SojafreiGlutenfreiLaktosefrei Vegetarisch
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SojafreiGlutenfrei Vegetarisch

Core Moringa Triotic enthält eine Mischung aus 
drei Bakterienstämmen, die als Probiotika bekannt 
sind - oft als darmfreundliche Bakterien bezeichnet. 
Diese darmfreundlichen Bakterien sind lebende 
Mikroorganismen, die eine einzigartige Rolle bei der 
Unterstützung eines gesunden Verdauungssystems 
spielen.
•	 Enthält drei klinisch untersuchte probiotische 

Stämme
•	 Leicht zu genießen mit einer besonderen 

Formel, damit es rasch auf der Zunge zergeht.
•	 Für den täglichen Verzehr geeignet

Triotic
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Nootropika sind Inhaltsstoffe, welche die kognitiven 
Funktionen, wie Gedächtnis, Konzentration und 
Aufmerksamkeit unterstützen. Sie wirken, indem 
sie die Neurotransmitter und Gehirnströme 
anregen, welche die kognitive Leistungsfähigkeit 
unterstützt. Das kann dem Gehirn helfen, Dinge 
wie Müdigkeit, Zögerlichkeit zu meistern und die 
Aufmerksamkeitsspanne zu steigern.
•	 Erhöhte Fähigkeit, Ablenkungen auszublenden 

und Deine Produktivität als auch Kreativität* 
zu steigern, damit Du Deine Ziele erreichen 
kannst. 

•	 Sie helfen, kognitive Funktionen wie Denken, 
Gedächtnis, Wachsamkeit und Konzentration 
auf Abruf zu verbessern.

•	 Natürliche Kombinationen aus Kräutern und 
pflanzlichen Wirkstoffen, die speziell zur 
Unterstützung der kognitiven Leistungsfähigkeit 
eingesetzt werden.

•	 Ein wunderschönes, elegantes, trinkfertiges 
Elixier mit spritzigem Cranberry- und saftigem 
Traubengeschmack in einem recycelbaren 
Glasfläschchen.

Nootropic Elixir

*Grüner Tee trägt zur Optimierung der Gedächtnisfunktion und der Konzentration bei. Koffein und Catechine 
in grünem Tee halten Dich wach und erfrischen Körper und Geist.

GlutenfreiLaktosefrei Vegan
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Fitness  
geht weiter
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Natürliche Inhaltsstoffe, unglaubliche Energie. Alle 
Pre-Workout-Produkte geben Dir Energie, aber 
wie wäre es mit einem Pre-Workout-Drink, der aus 
rein natürlichen, ausgesuchten Inhaltsstoffen ohne 
übermäßige Mengen an Koffein besteht, um Deine 
Ausdauer, Kraft und Geschwindigkeit zu erhöhen? 
Das ist in dieser Form wirklich einzigartig. 

•	 Effektiver trainieren: einzigartige Mischung von 
erlesenen Inhaltsstoffen, um Ausdauer, Kraft 
und Geschwindigkeit zu erhöhen.

•	 Wach bleiben: 80 mg natürlich gewonnenes 
Koffein, um Dich auf ein Top-Training 
vorzubereiten.

•	 Mehr erreichen: Sei wacher und gib 
Deinen Muskeln mehr Nährstoffe, damit 
Du weitermachen kannst, bis Du die finale 
Wiederholung geschafft hast.

•	 Alles natürlich: ohne künstliche Aromen, Farb- 
oder Süßstoffe.

•	 Informed-Sport zertifiziert: Leistungssportler 
können sich darauf verlassen, dass AMPED™ 
Nitro auf seine Qualität und verbotene 
Substanzen durch die Welt Anti-Doping 
Agentur getestet wurde.

AMPED™ Nitro

Wassermelone

Gluten-Free SojafreiLaktosefrei
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Egal ob es sich um einen Marathon oder nur um 
Besorgungen am Samstag handelt, eine gute 
Flüssigkeitsversorgung ist für jeden wichtig, nicht 
nur für Sportler. 

Das bedeutet, dass die Elektrolyte, Vitamine und 
Mineralstoffe in jedem Schluck AMPED™ Hydrate 
speziell für Dich gedacht sind. Zeit, in Sachen 
Flüssigkeitsversorgung alles richtig zu machen.  

•	 Regenerieren und auftanken: mit Nährstoffen 
und der Flüssigkeit, die während der täglichen 
Aktivitäten verloren gehen.

•	 Still’ mehr als nur Deinen Durst: Gib Deinem 
Körper essentielle Vitamine und Mineralstoffe.

•	 Bleibe in Bewegung: Tanke während des 
Trainings auf mit Elektrolyten, Kohlenhydraten 
und Vitaminen für eine Spitzenleistung.

•	 Optimale Flüssigkeitsversorgung: keine 
künstlichen Aromen, Farb- oder Süßstoffe und 
nur 35 Kalorien pro Portion.

AMPED™ Hydrate

Juicy 
Orange
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Schmerzende Muskeln halten Dich von 
Deinem nächsten Training ab? Überspringe 
niemals wieder eine Trainingssession – 
AMPED Post-Workout ist darauf ausgelegt, die 
Muskelerholung zu fördern und auf das Training 
zurückzuführende Schmerzen zu lindern. Wir 
sehen uns dann gleich im Fitnessstudio… 

•	 Schnell wieder fit werden: Entwickelt, um 
die Muskelerholung zu fördern, die Gelenke 
gesund zu halten und trainingsbedingte 
Schmerzen zu lindern*.

•	 Clevere Zutaten: erlesene Mischung 
aus Sauerkirsche, Kurkuma, Astaxanthin 
und Kollagen, die nachweislich die 
Muskelerholung fördern und Schmerzen nach 
dem Training lindern.

•	 Für alle: Ergänzungsmittel sind nicht nur Elite-
Sportlern vorbehalten. Du hast Probleme, 
nach dem Beintraining oder nach Deiner 
wöchentlichen Wanderung die Treppe 
hochzukommen? Wir haben da etwas für 
Dich…

•	 Fitmacher nach dem Training: ein Durstlöscher 
mit tropischem Punsch-Geschmack.

•	 Von Informed-Sport zertifiziert: Athleten, 
die an Turnieren teilnehmen, können ganz 
beruhigt sein, da AMPED™ Post-Workout 
auf Qualität getestet wurde und keine 
Substanzen enthält, die von der Welt-Anti-
Doping-Agentur verboten wurden. 

AMPED™  
Post-Workout

Tropical 
Punch

Gluten-Free SojafreiMolkereifrei

*https://eu.isafyi.com/amped-post-workout-everything-you-need-to-know/
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